
TransGenre Actu vous par-
vient de nouveau en retard,  
ce n’est pas que nous pre-
nons de mauvaises habitu-
des mais nous avons eu 
des problèmes au sein de 
l’équipe des bénévoles et 
des soucis logistiques. 
Pour des raisons profes-
sionnelles, plusieurs de nos 
fidèles ont dû prendre du 
recul dans leur volontariat, 
ainsi en peu de temps, Ber-
nard, Alexis et Dominique 
ne tiennent plus de perma-
nences téléphoniques. 
Vous pourrez quand même 
retrouver Alexis en tant 
qu’animateur des ateliers et 
Dominique à la perma-
nence d’accueil tous les 
mercredis.  
Une nouvelle équipe est 
déjà là prête à reprendre le 
flambeau cependant en 
raison de l’activité bouillon-
nante des dernières semai-
nes, nous n’avons pu dé-
marrer comme convenu les 

permanences, et de ce fait 
tout l’aspect administratif 
de l’association s’est accu-
mulé dans notre petit bu-
reau. Alors toutes nos ex-
cuses, nous rattrapons ce 
retard dès à présent.  
 
 
Avec la Toussaint, le mois 
de novembre est synonyme 
de recueillement. Depuis 
quatre ans aux États-Unis, 
notre communauté a choisi 
le 20 novembre comme 
journée du souvenir des 
transgenres victimes d’ac-
tes transphobes.  
Cette année, des associa-
tions de 19 États des USA, 
ainsi que le Canada, le Chi-
li et l’Espagne ont décidé 
d’en faire autant. Le 
CARITIG se solidarise à 
cette manifestation en pro-
posant ce jour-là un débat 
sur la violence.   
 
Celui-ci se tiendra au CGL 
 

à partir de 20 heures, après 
la permanence d’accueil.  
 
Nous organiserons une pe-
tite cérémonie en souvenir 
des transgenres victimes 
d’agression, et vous suggé-
rons de venir avec une 
bougie. Un cahier sera à 
votre disposition pour y ins-
crire tous vos messages et 
témoignages de soutien. 
 
Il est vital de communiquer 
sur la violence que subis-
sent les transgenres, et les 
associations ont le devoir 
d’assister les personnes qui 
en sont victimes.  
 
La page d’accueil du site 
internet pendant cette jour-
née témoignera également 
de notre engagement 
contre l’oubli des victimes 
de la transphobie. 
 
 ¦  Armand Hotimsky, 
Président du CARITIG 

 

Il n'y a qu'une morale : vaincre tous les obstacles qui nous 
empêchent de nous surpasser.  
Journaliste et écrivain français - Louis Pauwels  
Extrait de Blumroch l'admirable 
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Atelier du 7 octobre 2002 
 

Thème : « Le Qi Gong » 
Animé par Tina Tran 

 
Pour ce deuxième atelier de la ren-
trée, le sujet était très flou pour la di-
zaine de participants présents. 
Le Qi  Gong : prononcez  Tchi Kong.  
 
Tina Tran  a commencé par nous don-
ner un bref historique de cette disci-
pline millénaire de la Chine. 
 
Découvert par les jésuites au 18ème 
siècle, et malgré l’intérêt porté à cette 
discipline, (André Malraux s’y intéres-
sa), ce n’est que depuis une dizaine 
d’années que le Qi Gong se déve-
loppe en France. 
 
Pour ceux qui ont Internet, une simple 
demande du terme Qi Gong par un 
moteur de recherche vous révèlera 
des dizaines de sites sur votre écran. 
 
Le Qi Gong fut interdit en Chine pen-
dant des années sous le régime 
maoïste. Les grands maîtres se ca-
chèrent ou s’exilèrent, la peine de 
mort pouvant être requise pour l’ensei-
gnement ou la pratique de la disci-
pline. 
Le Qi Gong est reconnu comme patri-
moine de l’humanité par l’Unesco. 
 
Le Qi Gong ne se limite pas à une sé-
rie d’exercices, il s’agit plus d’un mo-
dèle de comportement qui modifie la 
perception de la vie. 
Il existe ainsi plusieurs formes de Qi 
Gong : santé, curatif et martial, mais 
s’appuyant toujours sur des bases 
semblables : 
               -Posture du corps 
               -Concentration 
               -Respiration 
               -Mouvement 
 
Qi signifie « l’énergie », l’esprit, l’émo-
tion, le corporel etc. 

Le premier cours payant (8 euros) au-
ra lieu le mardi 12 novembre de 20H à 
21H au CGL. 
 

 
La Duchesse de Langeais, 

Une pièce de Michel Tremblay 
 
L’histoire : Dans ce monologue haut 
en couleur, La Duchesse de Langeais, 
travesti des quartiers populaires de 
Montréal, éprise de culture française, 
revendicatrice avant toutes les autres, 
règle ses comptes et nous prend à 
partie, mêlant l’émotion, le pathétique 
et la dérision. 

 

Au Tango, 13 rue Au Maire  
75003 Paris  - Métro : Arts & Métiers 

Prix des places : 15 € 
 
Les mardis, mercredis et jeudis jus-
qu’au 21 novembre à 21 heures. 
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L’âme de l’être s’exprime par le Qi 
Gong. Le souffle subtil qui anime 
l’être. Gong signifie la pratique, la 
forme, le geste juste pour que le Qi 
soit efficace. 
Mais le Qi Gong est aussi une ma-
nière différente d’appréhender la vie, 
plus en harmonie avec la nature et 
son corps, plus proche aussi des au-
tres. 
 
Nous sommes passés ensuite à la 
pratique.  
Pour une bonne sensation, il est re-
commandé de se munir de chaussu-
res souples et de semelles fines ou 
bien nu-pieds. 
Nous formons un cercle, nous sa-
luons. Tout commence par une lente 
préparation :  
- Se frotter les mains pour réveiller 
l’énergie qui sommeille en nous. 
- S’effleurer le visage pour harmoniser 
l’ensemble des 7 orifices et des 5 
émotions. 
- Se masser le cou, les épaules, les 
bras, le bas du dos, le ventre et les 
jambes. 
 
Ensuite commencent les mouvements 
que nous enseigne Tina Tran. 
 
Pendant une heure et demi nous 
avons effectué ces mouvements avec 
plus ou moins de facilité. Le manque 
de souplesse, les articulations qui cra-
quent ! 
 
Je pense que pour les personnes pré-
sentes, cette initiation a été très ins-
tructive. Et pour ceux et celles qui dé-
sirent en savoir plus et pratiquer cette 
discipline, Tina Tran envisage de don-
ner des cours au CGL. 
 
Pour les personnes intéressés par ces 
cours, contacter le CARITIG ou le 
CGL. 
 
Amicalement  
¦  Carole, bénévole au CARITIG 
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 Compte-rendu Atelier 

 
A voir absolument 



Rendez-vous avait été donné place 
Valhubert le 5 octobre à 14h. On y 
était accueilli au son des tambours, 
permettant ainsi de trouver facilement 
le lieu de rassemblement. Le cortège 
s'est mis progressivement en place, 
les différentes associations sortant 
leurs pancartes et banderoles avec 
diverses revendications. Les manifes-
tants dont on pouvait estimer le nom-
bre à environ 300 se sont mis en mar-
che vers 14 h 30. Les trois associa-
tions trans défilaient les premières 
juste derrière la banderole de tête, 
suivies par les autres associations 
LGBT nous soutenant. On pouvait 
dénombrer une quinzaine de mem-
bres du CARITIG, ce qui était satis-
faisant pour une première participa-
tion, surtout si on prend en compte la 
réticence des personnes transsexuel-
les et travesties à se montrer dans 
des manifestations.  
 
Après un court trajet, toujours rythmé 
par les tambours, nous sommes arri-
vés devant la statue de Jeanne d'Arc. 
Après quelques discours, des fac-
similés de papiers d'identité sont brû-
lés, symbole de la lenteur et des res-
trictions de la procédure de change-
ment d'état civil. Dans le même esprit, 
la statue est rebaptisée Jean d'Arc. 

Le nombre de participants nous a 
paru décevant, compte tenu de l’im-
portant travail accompli depuis avril. 
Les trois associations trans avaient 

réussi à mettre de côté leurs diver-
gences et à être d'accord sur des 
revendications. Malheureusement 
nous ne sommes pas parvenus à 
nous associer une personnalité mé-
diatique capable d'attirer les camé-
ras, ce qui nous aurait assuré bien 
plus de retombées qu'il n'y en a eu. 
Nous avons maintenant un peu 
moins d'un an pour démarcher des 
personnes et nous organiser pour 
faire en sorte que la manifestation 
de l'année prochaine rencontre plus 
de succès. 
 
¦  Dominique Place,  
Trésorière du CARITIG 

En effet 
rappelons 
à celles et 
à ceux qui 
l ' i g n o r e -
raient en-
core, que 
la Pucelle 
de Domré-
my, décla-
rée sainte 
et pa-
tronne de la France en 1920, fut 
condamnée pour avoir repris ses vê-
tements d'homme.  
 
La parole est 
donnée ensuite 
aux politiques 
présents, de 
droite et de gau-
che. 
 
Alors que la pré-
fecture de police 
avait donné l'au-
torisation de ma-
nifester jusqu'à 
16h30, celle-ci, 
qui se montre 
surtout soucieuse 
d'assurer la circu-
lation automobile, nous a envoyé vers 
16 h des CRS qui sont venus nous 

encercler afin de per-
mettre aux voitures de 
passer. Certains ont 
tenus des propos peu 
aimables, en réponse à 
quoi quelques uns d'en-
tre nous ont scandé 
"CRS, changez de 
sexe". Mais nous 
n'étions pas là pour 
jouer la provocation et 
nous nous sommes dis-
persés rapidement la 
manifestation étant ter-
minée. 
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Compte-rendu ExisTrans  
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Paris, le 5 octobre 2002  
 
 

0,1 : ces deux chiffres représentent 
le langage binaire de l'informatique,  
 
L'informatique a bouleversé notre 
quotidien, nous facilite la vie dans 
certains aspects, mais peut devenir 
l'enfer, l'enfer pour une minorité tou-
jours oubliée dans la mise en place 
des systèmes administratifs. Au mo-
ment où je vous parle, certains étu-
dient la création d'une nouvelle carte 
d'identité encore plus informatisée, 
au moment où je vous parle n'im-
porte qui peut se procurer un extrait 
de casier judiciaire sur internet sans 
aucune justification. Notre identité 
nous échappe totalement.  
 
1,2 : voilà à présent la classification 
des individus par l'INSEE, et de ce 
fait par la Sécurité Sociale. Quand 
vous demandez une modification de 
votre carte d'assuré, on vous répond 
gentiment que le système informati-
que ne le permet pas.  
 
On peut donc constater, que nos 
vies sont tributaires de quelques 
chiffres.  
Les transsexuels et transgenres 
sont les indicateurs de la rigidité du 
système de pensée en vigueur. 
 
Durant la transition de femme vers 
homme ou d'homme vers femme, on 
vous voit femme, et pourtant vos 
papiers indiquent un homme ! On 
voit homme et pourtant vos papiers 
indiquent une femme. 
 
Comment trouver du travail dans 
ces conditions ?  
Vous êtes obligés d'évoquer devant 
des personnes qui vous sont étran-
gères votre situation personnelle qui 
relève de la vie privée. Vous devez 
dévoiler des choses que vous n'avez 

lectivités territoriales vous le rappel-
lent de manière totalement illégale : 
par exemple certaines mairies récla-
ment un acte de naissance complet 
pour établir une carte d'identité. 
En effet si l'extrait d'acte de nais-
sance est modifié suite à la procé-
dure de changement d'état civil, il 
n'en est rien pour l'acte complet.  
 
Toutes ces complications de la vie 
des transgenres et transsexuels est 
occasionnées à la fois par la créa-
tion et la rigidité des registres de 
l'état civil, c'est d'ailleurs à l'époque 
de Jeanne d'Arc que ceux-ci ont 
commencé à être effectifs. La tenue 
des registres des baptêmes et dé-
cès des paroissiens étaient établis 
par l'église, cette même église qui 
condamna Jeanne d'Arc. 
 
Alors, le symbole de Jeanne d'Arc 
est fort, fort de par les minutes de 
son procès qui authentifie une dé-
marche transgenre.   
 
Et si aujourd'hui, on ne va plus sur le 
bûcher, les transsexuels et trans-
genres sont toujours mis au bûcher 
de l'état civil. Pourtant, il existe des 
solutions par exemple la mise en 
place d'un état civil dérogatoire du-
rant la transition. 
 
Aussi nous brûlerons au pied de sa 
statue les symboles de l’identité que 
l’État nous impose. 
 
¦  Armand Hotimsky, 
Président-Fondateur du CARITIG  

pas obligatoirement envie de 
raconter.  
Et cela, devant l'employeur 
potentiel, devant le guiche-
tier de la poste qui refuse de 
vous donner un recomman-
dé, bref devant … tant d'in-
connus…  
 
La société n'est-elle pas là pour pro-
téger ses citoyens ? Pourtant elle 
leur refuse une identité. Le change-
ment d'état civil se joue sur la qualité 
du dossier préparé avec l'avocat et 
également de l'ouverture d'esprit 
des magistrats.  
Ne parlons pas du coût financier et 
des délais, un an, deux ans, voire 
plus… . Cet état de fait peut amener 
à une marginalisation, car comment 
vivre sans papier !  
Il n'y a pas besoin de faire un long 
discours pour comprendre la situa-
tion des transsexuels et transgenres 
à propos des documents d'état civil. 
Essayez de vivre une semaine sans 
vos papiers, et d'utiliser votre ché-
quier, du moins si vous pouvez ; 
d'aller voter sans carte d'identité, de 
trouver du travail sans présenter 
votre carte d'assuré social, la liste 
peut être longue. 
 
Et quelles conditions exigées pour 
les obtenir : suite à un suivi coercitif 
par des médecins, l'obtention du 
changement d'état civil n'est possi-
ble qu'après des interventions chi-
rurgicales – de stérilisation. Il s'agit 
tout simplement d'une forme d'eu-
génisme, car comment une société 
peut obliger des individus à se faire 
stériliser pour accéder à leur identi-
té.  
 
Quand tout cela est derrière vous, 
que vous avez changé votre état 
civil depuis longtemps, que vous ne 
pensez plus obligatoirement à votre 
transsexualité et bien certaines col-

 
Discours à l’ExisTrans 
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Auteur: Estelle 
Date: 08-08-2002 01:34 
 
Julie a tout fait raison : le Chibro-
proscar peut être utilisé contre la 
chute des cheveux et la pousse des 
poils. Cela agit pas mal, bien sûr selon 
les personnes. 
Mon endocrinologue m'en avait pres-
crit alors que je me plaignais que mes 
poils continuaient à trop pousser mal-
gré ma prise d'androcur et d'estrogè-
nes. J'ai guère vu de changement 
mais j'ai constaté que cela marchait 
bien quand j'ai dû arrêter le traitement 
hormonal 6 semaines avant l'opération 
(les estrogènes augmentent le risque 
de thrombose et il est absolument né-
cessaire d'avoir le taux le plus bas 
possible pour l'opé mais on peut conti-
nuer le finastéride car cela n'a pas 
d'effet sur la fluidité de sang). 
Une copine qui en avait pris avant les 
estrogènes m'a signalé que cela mar-
chait bien sur elle. 
 
Ton pharmacien ne doit pas avoir l'ha-
bitude des traitements pour les TS et 
évidemment il te rappelle la raison es-
sentielle de la prescription du Chibro-
proscar.  Je ci te la not ice : 
Ce médicament est préconisé dans : 
- le traitement symptomatique des pa-
tients ayant une hypertrophie prostati-
que bénigne (adénome de la pros-
tate), accompagnée de symptômes 
gênants, ne justifiant pas une interven-
tion chirurgicale. 
 
Le pharmacien ne fait que son boulot 
et pour lui ce médicament est pour 
lutter contre l'hypertrophie de la pros-
tate (pour empêcher la prostate de 
gonfler). Pour contrer la chute des 
cheveux, il a l'habitude du Propecia. 
 
Conclusion : tu peux en prendre sans 
trop de crainte.  
Il faut toutefois faire attention aux ef-
fets secondaires qui pourraient être 

dès qu'on a suffisamment de sperma-
tozoides pour faire congeler son 
sperme. Pour indication, la spermato-
genèse dure 3 mois, délai qu'il faut 
prendre en compte si on a commencé 
à prendre de l'androcur. 
 
En général, les médecins négligent de 
mentionner tous ces faits et il est bon 
de le leur rappeler. Quand tu reverras 
ton endocrinologue, n'hésite pas de lui 
parler de tout cela en mentionnant que 
tu tiens ces infos du CARITIG, notam-
ment que certains de ses confrères 
prescrivent les estrogènes dès le dé-
but. 
 
Par ailleurs, je rappelle à toutes les 
MTF qui liront ce message et qui ne 
l'auraient pas encore fait (les mauvai-
ses filles...) de remplir l'enquête sur 
les trans et le désir de reproduction de 
Paul de Sutter qui se trouve sur ce 
site. Peu importe où on se trouve dans 
la transition car il est important que les 
MTF donnent leur avis sur cette ques-
tion de la reproduction quel qu'il 
puisse être. Il y aussi deux nouvelles 
enquêtes à remplir, celle sur la prise 
en charge orthophonique des MTF et 
celle de EMOTA Yuuki sur les minori-
tés sexuelles et le langage qui 
concerne tout le monde. 
N'oubliez pas de les faire. 
 
Estelle of the CARITIG 
Lesbotrans from the outer space 

gênants. 
Mais le mieux est quand même l'estra-
diol. Une fois qu'on a l'accord du psy 
et si les tests sanguins sont positifs, il 
n'y a aucune raison valable pour ne 
pas commencer les estrogènes (en 
général estradiol + progestérone) en 
même temps que l'androcur. C'est 
juste histoire de rajouter un test et de 
voir si on supporte la diminution des 
érections (il n'y a pas toujours d'arrêt 
complet) et celle éventuelle de la libido 
(pour citer mon cas personnel, ma libi-
do n'a pas baissé avec le traitement 
hormonal). 
 
Il faut savoir que l'androcur a un effet 
fortement dépressiogène, c'est-à-dire 
qu'il peut causer des états très dépres-
sifs qu'il vaut mieux éviter. Les estro-
gènes permettent la féminisation du 
corps qui est bien sûr bienvenue pour 
les MTF et de ce fait contribuent à li-
miter ces effets négatifs. 
 
Il faudrait râler donc auprès de ton 
endocrinologue (avec tact ;-) ) et le 
revoir rapidement pour qu'il te pres-
crive des estrogènes. 
Pour ma part, mon endocrinologue 
m'avait prescrit d'emblée de l'androcur 
et de l'estradiol sous forme orale. 
C'est quelqu'un de compétent qui peut 
se permettre de prendre 80 euros par 
consultation en faisant attendre ses 
patients une heure et pour lequel il 
faut compter un délai de deux mois 
pour avoir un rendez-vous. 
 
Ce qu'il faut aussi IMPERATIVEMENT 
savoir, c'est que les ESTROGENES 
RENDENT STERILE AU BOUT DE 6 
MOIS. 
En fait on note une forte hypospermie 
et une destruction de cellules produc-
trices des spermatozoides après 6 
mois ce qui rend en pratique stérile. 
Donc si on ne veut pas perdre la pos-
sibilité d'avoir des enfants par la suite, 
il faut tout arrêter et courir en Belgique 

Vous avez vu un 

message sur le 

forum que vous 

trouvez 

particulièrement 

intéressant, 

n’hésitez pas à 

nous le signaler ! 

 
   Sélection du forum 
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  Question au CARITIG 
 
 Appel au bénévolat 

 
Assemblée Générale  

Le CARITIG recherche des bénévoles 
pour : 
- tenir des permanences téléphoni-
ques et d’accueil, 
- représenter l’association auprès d’au-
tres structures, 
-  gérer la base de données de la do-
cumentation, 
-  rédiger des articles, faire des inter-
views, 
 
Vous avez des connaissances médi-
cales, juridiques.  
Faites en profiter le CARITIG ! 

 

Dès le mois de novembre comme 
chaque année, nous vous informons 
que la prochaine Assemblée Géné-
rale se tiendra en janvier 2003. A 
toutes les personnes intéressées par 
un poste à responsabilités, nous 
vous rappelons que vous avez jus-
qu’au 1er janvier 2003 pour présen-
ter votre candidature, vous devez 
être membre associé MA2 de l’asso-
ciation et à jour de vos cotisations. 
 
Pour mémoire :  
 
Sont Membres Associés (MA2), les 
fondateurs ainsi que les Membres 
Adhérents (personnes physiques) 
ayant exercé une activité de bénévo-
lat au sein de l'Association approu-
vée par le Bureau (Voir RI). Ils ver-
sent également une cotisation an-
nuelle et ont une voix délibérative. Ils 
peuvent intégrer le CA et le Bureau. 
 
(cf. les statuts - Article 4 b) 
 
sur le site : http://www.caritig.org/
caritig/statuts.html   

A quand des activités du CARITIG en province ? 
 
C’est exact, il faut un peu arrêter avec ce parisianisme constant ! 
 
Le CARITIG a cherché à développer des activités en province et ce depuis 
longtemps. Nous avons organisé des réunions à Lyon, à Lille, cet été à Mar-
seille , etc.  
Cependant, et comme toujours, nous essayons de mettre en place des activités 
sur la base du volontariat des demandeurs. N’étant pas sur place, nous pou-
vons difficilement trouver des locaux, gérer toute la logistique, etc. 
Alors si vous êtes en province et souhaitez être actif au CARITIG, nous pou-
vons travailler ensemble à l’organisation de réunions ou débats dans votre ré-
gion et aussi faire connaître le CARITIG auprès d’autres associations. 
 
N’hésitez pas à nous contacter au 01.53.17.05.27., nous sommes ouvert à tou-
tes propositions. 

L'association "Restroom Revolu-
tion" ("La Révolution des Toilettes") a 
été créée à l'Université de Massachu-
set ts  par  des membres du 
Transgender Activist Network ainsi 
que de la communauté LGBT, pour 
faire connaître la nécessité de mettre 
en place des toilettes "genre-neutre". 
Les activistes se rencontrent dans le 
"Stonewall Center" depuis un an, 
avec le but de persuader les adminis-
trateurs de l'université à mettre un W.
C. neutre dans chaque immeuble. 
Selon un des directeurs de la 
"Révolution des Toilettes", Mitch Bou-
cher, "Il faudrait seulement remplacer 
les affiches (Hommes, Dames) sur les 
portes des toilettes déjà existant". 
Mais le problème est que les 
lois immobilières (the Building Code) 
sont très précises et exigent que dans 
chaque immeuble, il y ait un quota 
précis de W.C.s.  
 
 
¦  De notre correspondant aux États-
Unis, Frank Martin.  

QUESTIONNAIRE SUR  
L’ORTHOPHONIE 

 
Avez-vous renvoyé le questionnaire ? 
 
C’est l’occasion de vous exprimer sur 
un sujet sensible pour beaucoup d’en-
tre vous. 
 
Si vous ne l’avez pas reçu, un coup de 
téléphone au CARITIG, et nous vous 
l’enverrons très rapidement. 
 
Vous avez jusqu’à début décembre 
pour y répondre. 
 
Alors, n’oubliez pas… 
 
Vous pouvez retrouver cette enquête 
sur le site du CARITIG à  
http://www.caritig.org/enquetes/
Q_Guittot_Peron.html 
 
 
P.S. Le questionnaire sur « le Langage 
et le genre » ainsi que celui sur « le 
désir de reproduction » sont arrêtés. 
  
Nous publierons les résultats de ces 
recherches sur le site du CARITIG dès 
réception.  

 
 En direct des USA 
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Retrouvez-nous sur 
le Chat !  

www.carit ig.org  

T R A N S G E N R E  A C T U   N O V E M B R E  2 0 0 2    

voir des résultats opératoires pour 
se faire une idée. 
Alors n’hésitez pas à nous en pro-
poser. 
 
Pour nous soutenir  
 
Pour soutenir le CARITIG, nous 
vous proposons d’acheter des car-
tes postales, des calendriers, des 
ustensiles de bureau, etc. en com-
mandant chez Bootiketik.com.  
Cette société habituée à travailler 
avec le monde associatif reversent 
un pourcentage de vos achats à 
l’association de votre choix.  
 
Alors pour vos achats de Noël, 
n’oubliez pas le réflexe bootiketik.
com en sélectionnant le CARITIG. 

Le site du CARITIG s’étoffe ce 
mois-ci grâce à plusieurs nouveau-
tés : 
- Vous pouvez retrouver toutes les 
informations consacrées à l’Exis-
Trans en allant à la rubrique : « AC-
TIVITES », puis « Le CARITIG ma-
nifeste » ainsi qu’une quinzaine de 
photos de la manifestation. 
 
Photothèque  
 
Nous avons pu rajouter une série 
complète de photos sur une mas-
tectomie. D’autres photos du même 
ordre vont suivre courant novem-
bre.  
Cependant pour les MTF, nous 
n’avons quasiment rien de nou-
veau. Mesdames, soyez solidaires ! 
 
Les petites jeunes aimeraient bien 

S U R  W W W . C A R I T I G . O R G  

 
N° 0001 - Vends 30 Euros une veste croisée Cacharel 
pour FTM, très classique, bleu rayé, état neuf,  taille 38. 
 
N° 0003 - Vends 60 Euros (frais de port inclus) appareil 
pour muscler les avant bras. Très intéressant pour FTM 
prévoyant de faire une phalloplastie. 
 
N° 0004 - Recherche enregistrement vidéo du docu-
mentaire passé à la télévision il y a peu de temps sur la 
danseuse transsexuelle chinoise.  
 
N° 0005 - Entre Nantes et Vannes et Rennes et La 
Baule, Elisabeth TS MTF en fin de parcours médical 
souhaite contact TS MTF ou FTM pour échange problè-
mes rencontrés ou à venir et amitié peut-être.  
 
N°0007 - Antoine, 43 ans, marié, travesti amateur, ai-
merait rencontrer travesti, transsexuel pour amitié. 
 
N°0008 - Dijon, FTM n’ayant pas encore débuté de 
parcours médical cherche FTM ou MTF pour conseil et 
amitié. Merci d’avance. 
 
N° 0010 - Transgenre MTF en transition douce et 
joyeuse, cherche amies et complices sur Carcassonne, 
Narbonne, Toulouse et régions pour aller faire du 
shopping, échanger sur tous sujets relatifs à la transi-
tion, etc... 
  

Depuis plusieurs mois, nous vous pro-
posons des rendez-vous sur le chat. 
 
Pour être informé des rendez-vous à 
venir, nous vous invitons à vous ins-
crire sur la mailing list. 
 
- Tous les mardis de 19 à 20 heures, 
Me Isabelle Nabucet, avocat 
 
- Tous les mercredis de 20 à 21 heures, 
Armand Hotimsky, Président-
Fondateur du CARITIG  
 
Sous réserve de disponibilité des intervenants 

 
   Petites annonces Pour passer une annonce : 

Envoyer par courrier (voir adresse ci-dessous), fax ou email votre 
texte (150 caractères maxi lisibles) en mentionnant votre numéro 
d’adhérent, ou vos coordonnées (aucune adresse personnelle ne sera 
publiée). 
 
Un numéro sera attribué pour chaque annonce. Celles-ci faisant partie 
de TransGenre Actu figureront donc sur le site de l'Association, c'est la 
raison pour laquelle nous vous déconseillons d'indiquer votre numéro 
de téléphone. (Toutefois si vous souhaitez le faire apparaître, merci 
de nous le préciser) 
 
Le CARITIG se réserve le droit de ne pas publier les annonces qui 
sont contraires à sa déontologie, aux dispositions légales ; ainsi que 
les annonces revétant un caractère pornographique. 
 
Pour répondre à une annonce : 
Envoyez votre réponse dans une enveloppe (format 16 x 11 cm) dû-
ment timbrée, sans mention d'adresse, mais en portant uniquement 
au crayon le numéro de l'annonce. 
 
Glissez le tout dans une autre enveloppe, à l'adresse suivante :  
CARITIG  
BP 756 
75827 Paris Cedex 17 
 
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez appeler au 
01.53.17.05.27. 



samedi 16 novembre  
réunion à PARIS  
Attention, horaires et lieu 
changés ! 
à partir de 14 h 00, accueil, 
à 14h30, Vincent Guillot, char-
gé d’insertion, vous fera un 
exposé sur les possibilités 
de reconversion profession-
nelle dans le cadre d’une 
transition.  
Cette rencontre se tiendra 
dans les locaux du CYBER-
CRIPS 
Tour Maine Montparnasse  
Rez de Chaussée  
Métro : Montparnasse-Bienvenue 

Permanence d'Accueil : 
• Tous les mercredis de 18 à 20 heu-

res, des bénévoles vous reçoivent 
au Centre Gai & Lesbien -  
3 rue Keller – 75011 Paris  

Des changements impor-
tants dans les Permanences 
T é l é p h o n i q u e s  a u 
01.53.17.05.27.  : 
Nous vous rappelons que ces perma-
nences sont tenues par des bénévoles 
et de ce fait ont lieu sous réserve de 
modifications ou de disponibilité.  
 
• Tous les lundis, de 19 à 21 heures, 

Vincent Guillot, chargé d’insertion, 
spécifique questions sociales et tra-
vail. 

• Tous les mardis, de 20h30 à 22 
heures, Marc, bénévole. 

• Tous les mercredis, de 17h30 à 20 
heures, Sophie, écoute spécifique 
pour les proches. 

• Tous les jeudis, de 14 à 17 heures, 
Séverine, volontaire.  

04 novembre - Atelier TV - Paris - CGL 
16 novembre - Réunion - Paris - CRIPS 
20 novembre - Journée en mémoire des 
victimes de la transphobie - Paris -  CGL 
02 décembre - Atelier TV - Paris - CGL 
08 décembre - Atelier FTM - Paris - CGL 
14 décembre - Réunion - Paris - CGL 
 
Dates données sous réserve de modifi-
cation. 

• Lundi 4  novembre à 20 h 
Thème : Léa Guitton et Léna Pérot, étu-
diante en orthophonie viendront vous 
expliquer les possibilités apportées par 
leur profession. 
Présenté par Alexis 
 
• Lundi 2 décembre à 20 h 
Dans le cadre de la journée mondiale de 
lutte contre le Sida, la thématique sera : 
Prévention MST et VIH avec projection 
de la vidéo « Safe T Lessons : HIV Pre-
vention For The Transgender Communi-
ty » réalisée par le Lesbian & Gay Com-
munity Services Center de New York.  
Animé par Alexis 
 
• Lundi 6 janvier à 20 h 
Thème :  Sexualité 
Animé par Alexis 
 
Les ateliers se tiennent dans les locaux 
du CGL — Centre Gai & Lesbien 
3 rue Keller – 75011 Paris  
M° Ledru-Rollin 
 

Dimanche 08 décembre  
 
Aura lieu le deuxième atelier FTM de 
14 à 18 heures au CGL (Centre Gai & 
Lesbien).  
 
Cet atelier sera animé par Marc. 
 
Thème : les traitements hormonaux 
pour les FTMs. 
 
Dès à présent, vous pouvez proposer 
vos réflexions sur la question et discu-
ter du sujet en le contactant durant sa 
permanence.. 

TransGenre Actu est la lettre mensuelle 
d'information éditée par le CARITIG. 
Centre d'Aide, de Recherche et d'Information 
sur la Transsexualité et l'Identité de Genre.  
 
Association Loi 1901, déclarée à la Préfecture 
de Police de PARIS le 23 janvier 1995 - N° 0280 
 
Boîte Postale 756  
75827 Paris CEDEX 17  
France  
Tel./Fax 01.53.17.05.27.  
- Répondeur en cas d’absence. 
 
Entre 10 et 18 heures, et uniquement en cas 
d'urgence : Tel. 0660.450.940.  
 
Attention ! Pour des raisons financières,  
le CARITIG ne peut pas vous rappeler. 
 
Site Internet : www.caritig.org   
E-mail : caritig@caritig.org 
 
Directeur de la publication : Armand Hotimsky 
Ont participé à ce numéro : Carole, Pascal 
Lebrun, Frank Martin, Dominique Place, ainsi 
que Estelle. 

PLANNING 

Date limite d’envoi des textes 
pour publication dans le nu-
méro en préparation :  
le 10 du mois 
Envoi de TransGenre Actu :  
entre le 20 et le 25 

Ateliers 

Atelier FTM 

Permanences 

Réunion  

J'arrête les permanences du mardi 
du fait de bouleversements profes-
sionnels. Je me suis efforcé de 
donner aux appelants une écoute 
attentive ; en retour, ils m'ont beau-
coup appris et je garde en mémoire 
de passionnantes conversations. 
D'ici un an ou deux, peut-être, je 
reprendrai du service, en attendant, 
qui veux prendre la relève ? 
 
¦  Alexis 


