
La rentrée fut difficile : Pour 
la première fois depuis sa 
création, le TransGenre Ac-
tu du mois dernier est parti 
en retard. Il est vrai que le 
numéro de septembre était 
particulièrement épais 
compte tenu de nombreu-
ses informations arrivant 
quotidiennement.  
 
Ce mois-ci, pas d’enquêtes, 
ni d’appels à signer mais 
n’oubliez pas pour autant 
de nous retourner au plus 
vite ces documents du mois 
de septembre. 
 
Ce mois-ci, l’événement 
tant attendu : «La marche 
ExisTrans» dont vous avez 
pu suivre l’évolution à tra-
vers les comptes-rendus 
des réunions de son collec-
tif. Le proverbe choisis ci-
dessus est bien un clin 
d’œil pour vous exhorter à 
être présent. Cette année, 
beaucoup d’énergie a été 

consacré aux préparatifs de 
cette manifestation aussi 
nous vous y attendons 
nombreux. 
A cette fin, vous trouverez 
cinq exemplaires du tract 
annonçant cette manifesta-
tion et nous vous invitons à 
les distribuer autour de 
vous. 
 
Pour ce mois d’octobre, 
outre cette manifestation, 
nous mettons en place de 
nouvelles permanences 
téléphoniques ainsi qu’un 
nouvel atelier. 
 
Comme vous pouvez le 
constater, çà bouge au  
CARITIG. Mais voilà tout 
cela a un coût et 
représente un travail 
considérable. Les béné-
voles en fonction depuis de 
nombreux mois se sentent 
bien seuls et de nouvelles 
aides seraient véritable-
ment nécessaire.  

Aussi, nous consacrons 
une page entière de ce 
TransGenre Actu, pour vous 
rappeler que nous ne 
pourrons rien faire si vous 
n’êtes pas plus présent 
dans la vie de votre asso-
ciation.  
 
N’attendez pas de miracles 
pour que les choses chan-
gent, si vous ne faites rien. 
Vous êtes nombreux à ex-
primer votre admiration de-
vant le mouvement trans-
genre américain, mais là-
bas autant qu’ici cela ne se 
fait pas en claquant des 
doigts. 
 
Alors réagissez, 
 
Participez ! 
 
  
¦  Armand Hotimsky, Prési-
dent du CARITIG 

 

Peu importe si le début paraît petit.  
Psychologue américaine  - Marilyn Ferguson  
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    En avant toute !   

Avec  
TransGenre Actu  : 

 

• Tracts de l’ExisTrans 

•  Bulletin pour faire 
un don. 



Atelier du 2 septembre 2002 

Thème :  
Soins de la peau 

animé par Alexis 

 
Notre rentrée de septembre était pla-
cée sous le signe des "soins de la 
peau". Tout d'abord, Alexis qui anima 
cet atelier prit le temps de rendre un 
hommage à Michèle, responsable et 
animatrice "en chef" des ateliers, qui 
prend quelques vacances pour d'au-
tres aventures.  
Alexis introduit notre sujet par une 
maxime ancienne : "ciel pommelé, 
femme fardée, sont de bien courtes 
durée". Mais que faut-il donc compren-
dre ici ? Alors, on pourrait comprendre 
que sous le fard, il y a la peau et que 
celle-ci mérite bien des soins attentifs 
car elle est en vérité notre capital 
beauté !  
 
Caractéristiques de la peau : il faut 
savoir qu'il y a plusieurs types de 
peau : grasse, sèche ou mixte. Une 
peau dite mixte offre un front, un nez 
et un menton gras, mais avec des 
joues sèches. Les peaux sensibles 
elles ont la réputations de gratter, de 
démanger. En général les hommes 
ont une peau plus épaisse que les 
femmes. Enfin, notre peau évolue 
avec l'âge. On notera qu'une peau 
grasse vieillira mieux que les autres.  
 
Les agressions de la peau : le soleil, le 
froid, le vent, l'eau, le rasage, l'alcool, 
les produits à PH élevés, l'épilation 
électrique, la pollution.  
 
Effets des hormones sur la peau : se-
lon des études et témoignages, il ap-
paraît que les hormones dites 
"femelles"" affinent et sèchent une 
peau grasse, tandis que les hormones 
"mâles" épaississent la peau.  
 
Hygiène de vie : Quelques principes 

incarnés. Ne jamais frotter le visage. 
Le démaquillant s'utilise en tampon-
nant, on laisse poser puis on essuie. 
Le nettoyage de peau, s'effectue avec 
du lait ou un tonique crème qu'on ap-
plique par pressions successives du 
bout des doigts. Après le rasage, pas 
d'alcool, de la crème non grasse 
(Nivéa) ou base maquillage si on doit 
se maquiller.  
Alors dans tout ça, il faut retenir que 
prendre soin de soi, est source de 
bien être, de plaisir et qu'il est très im-
portant de ne pas s'en priver. C'est 
pourquoi, le prochain atelier Lundi 7 
octobre à 20h sera consacré à ce 
thème et sera animé par Tina Tran qui 
nous transmettra les vertus du Qi 
Gong. Tout un programme !....  
 
Fidèles lectrices et lecteurs, à mon 
tour de vous fausser compagnie pour 
quelques temps. Le devoir m'appelle à 
d'autres tâches auxquelles je dois me 
consacrer entièrement. Comme je 
n'aime pas faire les choses à moitié, je 
me retire pour un temps des activités 
associatives, tout simplement pour ne 
pas faillir à mes engagements. J'ai eu 
beaucoup de plaisir à vous faire part 
chaque mois de nos activités, je reste 
néanmoins Secrétaire et adhérent du 
CARITIG, et suivrai de très près son 
développement.  
 
Sincèrement vôtre. 
 
¦  Bernard Geoffroy  
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simples pour l'entretien naturel de la 
peau. Ne pas fumer, ne pas boire trop 
d'alcool, ménager son stress et pren-
dre du repos, bien dormir. En ce qui 
concerne la nourriture, une alimenta-
tion saine et équilibrée est préconisée. 
A ce titre on notera qu'un fromage 
blanc est indiqué le matin, la viande 
rouge et lé féculents sont conseillés le 
midi, tandis que la viande blanche, le 
poisson, la volaille et les légumes sont 
réservés pour le soir.  
 
Rasage de la barbe : je sais, cela n'est 
ni réjouissant, ni gracieux, ni très fémi-
nin, mais pour les personnes qui n'ont 
pas eu recours à l'épilation laser, faut 
bien passer par-là, et puis pourquoi 
pas donner quelques tuyaux à nos 
copains boys, oui je parle bien des 
FTM ! Alors voici quelques recettes 
d'un barbier, pas de Séville mais de la 
Belle de Mai (ce fut mon père). Tout 
d'abord on se douche avant le rasage 
ou on humecte le visage avec de l'eau 
chaude pour assouplir la peau et dila-
ter les pores. Ensuite on passe de la 
crème à raser que l'on fait mousser à 
l'eau tiède, à l'aide d'un blaireau pour 
assouplir le poil. Puis, on se rase une 
première fois dans le sens du poil, on 
réitère l'étape précédente, et on rase à 
contre poil. Le tour est donc ainsi joué 
pour un rasage de près. Attention au 
rasoir électrique, il irrite. De plus il est 
vivement déconseillé aux peaux gras-
ses.  
 
Soins de peau : à ce chapitre nous 
pouvons inscrire des produits basi-
ques et peu onéreux, tels qu'un savant 
mélange d'huile d'olive et de sucre qui 
constitue un très bon exfoliant, le 
beurre de Karité lui, a un effet apai-
sant et traite les irritations, gerçures. 
Au registre des masques, l'argile est 
recommandée pour les peaux gras-
ses, mais attention pas plus d'une fois 
par semaine. En cas d'épilation à la 
cire, utiliser un gan de crin plus talc 
pour éviter les boutons dus aux poils 
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 Compte-rendu Atelier 

Pour faire face à ce départ, 
nous recherchons un/e vo-
lontaire pour les prises de 
notes lors des prochains 
ateliers. Si personne ne se 
propose, nous serons obli-
gés de suspendre la rédac-
tion de ces comptes-rendus.  



Pour sa sixième édition, 
l’EXISTRANS, la marche an-
nuelle  des trans et de ceux 
qui les soutiennent, se dérou-
lera le SAMEDI 5 OCTOBRE À 
14H à Paris XIIIéme , de la 
PLACE VALHUBERT, JUS-
QU’AU PIED DE LA STATUE DE 
JEANNE D’ARC À L’ANGLE DE 
LA RUE DU MÊME NOM ET DU 
BOULEVARD SAINT-MARCEL. 
 
Pour la première fois cette 
marche est organisée par un 
collectif associatif, le COLLEC-
TIF EXISTRANS composé à 
l’initiative de trois associa-
tions de transsexuel(les)/
transgenres : l’ASB, Le CA-
RITIG et le PASTT. 
 
Nous avons choisi la figure de 
Jeanne d’Arc, parce qu’elle a 
été brûlée pour avoir porté le 
vêtement masculin.  Elle est 
une des plus anciennes trans 
de l’histoire de France.  
De la même manière nous 
brûlerons au pied de sa sta-
tue les symboles de l’identité 
que l’État nous impose. 
 
Nous voulions nous rassem-
bler au pied de la statue de 
Jeanne d’Arc, place des Pyra-
mides, (où d’autres manifes-
tations sont autorisées… no-
tamment le 1er mai). La Pré-
fecture de police nous l’a in-
terdit. 
 
L’EXISTRANS : pour que 
cesse la discrimination contre 
les trans. Cette année notre 
mot d’ordre sera donc           
« DROIT AU RESPECT,  
RESPECT DE NOS DROITS ». 
TOUS À L’EXISTRANS ! 
 

Nous venons d’apprendre le décès 
de Gabriel Arvis, Professeur des 
Universités, Docteur Es Sciences en 
biologie, Chef de service d'Urologie-
Andrologie de l'Hôpital Tenon, Ex-
pert auprès de la Cour d'Appel de 
Paris et de la Cour de Cassation. Il 
fut le pionnier français de l'androlo-
gie, fit connaître cette spécialité à 
travers des ouvrages et mis en 
place des formations universitaires.  
 
Pour la population transgenre, le 
Professeur Gabriel Arvis était plus 
connu en tant que chirurgien et ex-
pert auprès des tribunaux. Il avait 
effectué de nombreuses interven-
tions chirurgicales à des trans-
sexuels, en particulier des vagino-
plasties, phalloplasties et hystérec-
tomies.  
Concernant les vaginoplasties, les 
résultats obtenus n'étaient pas dé-
criés quand il pratiquait lui-même les 
interventions chirurgicales.  
Par contre, en tant qu'expert auprès 
des tribunaux les critiques pleu-
vaient : Il n'était pas apprécié en rai-
son de la lenteur de la remise de 
ses expertises, ce qui prolongeait 
les procédures de plusieurs mois. 
De ce fait, les personnes en attente 
de leur modification d'état civil n'ont 
pas vraiment gardé un bon souvenir 
de ce Professeur.  
D'autres conserveront une pensée 
plus positive car il se chargeait d’ef-
fectuer les rectifications nécessaires 
suite à des problèmes urologiques 
lors de vaginoplasties mal faites.  
D’après nos informations, le Profes-
seur Arvis est décédé le mercredi 17 
septembre.   
 
¦  Armand Hotimsky, Président du 
CARITIG 

 

A moins d’une semaine de 
cette importante manifesta-
tion, nous vous interpellons 
avec l’espoir de vous y voir 
nombreux. 
 
Comme vous pouvez le lire 
dans le communiqué, nous (le 
collectif : ASB - CARITIG - 
PASTT) avons prévu une mise 
en scène symbolique pour ex-
primer de manière forte les 
problèmes rencontrés avec 
les papiers d’identité. 
 
Nous avons imprimé des spé-
cimens de carte d’identité, de 
passeport et de carte vitale 
qui seront distribués à la foule 
et ceci afin de les brûler.  
 
Pour préparer au mieux cette 
action symbolique, nous de-
mandons aux personnes qui 
souhaitent se porter volon-
taire dans l’organisation de 
n o u s  c o n t a c t e r  a u 
01.53.17.05.27. et de laisser 
sur le répondeur un numéro 
de téléphone pour que nous 
puissions vous rappeler.  
 
Par ailleurs, souvenez-vous 
que le lendemain, nous orga-
nisons le « T-Trans », un Thé 
dansant de soutien au collec-
tif. Celui-ci aura lieu dans un 
lieu mythique : le Tango. 
 
Ce sera l’occasion pour bon 
nombre d’entre vous de faire 
connaissance, ce dans une 
ambiance chaleureuse avec 
une musique sympathique 
dont le niveau sonore vous 
permettra quand même de 
discuter sans vous casser la 
voix. Ce T-dansant sera ac-
compagné d’un petit specta-
cle organisé par le collectif. 
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Communiqué de Presse   

    Pr Dr Gabriel Arvis 
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Le mariage des transsexuels  
consacré par la Cour euro-
péenne des droits de l’Homme 
par Nathalie Ferrant  
Avocat à la cour 
 
 
Par deux arrêts riches d’enseigne-
ments rendus le 11 juillet 2002 
(Affaire Goodwin c. Royaume-Uni et 
Affaire I. c. Royaume-Uni), la Cour 
européenne des droits de l’homme 
s’est prononcée en faveur du droit 
au mariage des transsexuels sur le 
fondement de deux articles de la 
Convention européenne des droits 
de l’homme : l’article 8 relatif au droit 
au respect de la vie privée et l’article 
12 relatif au droit de se marier et de 
fonder une famille. 

 
La question centrale consistait à 

déterminer si un État, en l’occur-
rence le Royaume-Uni, avait ou non 
méconnu son obligation positive de 
garantir à une transsexuelle opérée, 
le droit au respect de sa vie privée, 
notamment en ne reconnaissant pas 
sa conversion sexuelle sur le plan 
juridique.  

 
Face à ce sujet de société com-

plexe, la Cour réaffirme d’abord son 
souci de recherche d’un juste équili-
bre entre l'intérêt général et les inté-
rêts de l'individu transsexuel. 
 

Elle part d’un double constat : la 
situation insatisfaisante des trans-
sexuels opérés, qui vivent entre 
deux mondes parce qu'ils n'appar-
tiennent pas vraiment à un sexe ni à 
l'autre et l’évolution sociale qui a 
conduit la majorité des États mem-
bres à la reconnaissance juridique 
de la conversion sexuelle des trans-
sexuels. 

 
La Cour se déclare frappée par 

le fait que la conversion sexuelle, 

Par ailleurs, la Cour rappelle que 
l'article 12 de la Convention euro-
péenne des droits de l’homme ga-
rantit le droit fondamental pour un 
homme et une femme, de se marier 
et de fonder une famille. Elle prend 
la précaution de préciser que le droit 
de fonder une famille n'est pas une 
condition du droit au mariage, et que 
l'incapacité pour un couple de 
concevoir ou d'élever un enfant ne 
saurait en soi le priver du droit au 
mariage. 

 
Enfin, conformément au principe 

de subsidiarité, elle rappelle aux 
États qu’il leur appartient de décider 
des mesures nécessaires pour ré-
soudre dans leur ordre juridique in-
terne les problèmes concrets posés 
par la reconnaissance juridique de la 
condition sexuelle des transsexuels 
opérés. Ils doivent déterminer, no-
tamment, les conditions que doit 
remplir une personne transsexuelle 
qui revendique la reconnaissance 
juridique de sa nouvelle identité 
sexuelle pour établir que sa conver-
sion sexuelle a bien été opérée et 
celles dans lesquelles un mariage 
antérieur cesse d'être valable, ou 
encore les formalités applicables à 
un futur mariage (par exemple, les 
informations à fournir aux futurs 
époux). 

 
 
 

*           * 
* 

 
 
 
Vous pouvez retrouver tous les dé-
tails de cette décision historique sur 
le site internet de la Cour euro-
péenne :  http://www.echr.coe.int 
 
 
 
 

qui est opérée en toute légalité, ne 
débouche pas dans l’État en cause 
sur une pleine consécration en droit, 
qui pourrait être considérée comme 
l'étape ultime et l'aboutissement du 
processus de transformation long et 
difficile subi par l'intéressée. Cette 
situation paradoxale crée un conflit 
entre la réalité sociale et le droit qui 
place la personne transsexuelle 
dans une situation anormale lui ins-
pirant des sentiments de vulnérabili-
té, d'humiliation et d'anxiété. Elle 
ajoute qu'il peut y avoir une atteinte 
grave à la vie privée lorsque le droit 
interne devient ainsi incompatible 
avec un aspect important de l'identi-
té personnelle. 

 
L’originalité de ces deux arrêts 

réside également dans le fait que la 
Cour prend clairement le parti de 
soutenir, en marge de « l’analyse 
scientifique traditionnelle », que 
l’élément chromosomique ne consti-
tue pas inévitablement et à l'exclu-
sion de tout autre, le critère détermi-
nant aux fins de l'attribution juridique 
d'une identité sexuelle aux trans-
sexuels. Elle estime que la non-
concordance des facteurs biologi-
ques chez un transsexuel opéré ne 
peut plus constituer un motif suffi-
sant pour justifier le refus de recon-
naître juridiquement le changement 
de sexe de l'intéressé. D'autres fac-
teurs sont à prendre en compte, no-
tamment au moment du mariage : la 
reconnaissance par la communauté 
médicale et les autorités sanitaires 
dans les États contractants de l'état 
médical de trouble de l'identité 
sexuelle, l'offre de traitements, y 
compris des interventions chirurgica-
les, censés permettre à la personne 
concernée de se rapprocher autant 
que possible du sexe auquel elle a 
le sentiment d'appartenir, et l'adop-
tion par celle-ci du rôle social de son 
nouveau sexe. 

 
 COUR EUROPEENNE 
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Auteur: yohan  
Date: 06-03-2002 17:53 
 
Bonjour 
Ce message est un peu une bouteille 
à la mer car c'est la première fois que 
je viens sur ce site et j'espère avoir la 
réponse à la question qui fait de ma 
vie un enfer. Je n'ai pu parler à per-
sonne de ma souffrance et c'est de 
plus en plus difficile à supporter. Je 
suis (hélas) physiquement une fille 
mais mon esprit est masculin: en fait, 
dans ma tête, je suis gay. J'ai l'impres-
sion que je ne peux rien changer à ce 
ratage. Le regard des autres sur moi 
est intolérable. Ils voient ce que je ne 
suis pas. J'ai essayé, en vain, les rela-
tions hétéros, les relations lesbien-
nes.... une catastrophe quand le corps 
dans lequel on est enfermé provoque 
un tel dégoût... Je ne me reconnais et 
ne suis reconnu dans aucun groupe. 
La seule sexualité qui me corresponde 
et que je ne peux avoir est celle des 
homos. Et eux, bien sûr, ne voient que 
ce qui est en surface: une fille. Une 
fille que certains traitent de fille à pé-
dés (pardonnez l'expression) puisqu'ils 
ne savent pas ce qu'il y a à l'intérieur. 
  
On va me dire qu'il suffit sans doute 
de se faire opérer pour voir le bout du 
tunnel mais ça, je ne le veux pas. Pour 
moi, ce qui est fait est fait et une opé-
ration n'arrange pas tout. L'erreur ini-
tiale restera toute ma vie. 
  
Je sais qu'il y en a sans doute beau-
coup parmi vous pour ressentir la dou-
leur d'une situation sûrement très pro-
che de la mienne. Je voudrais juste 
savoir s'il existe quelqu'un qui vive la 
même chose que moi. Ce n'est tout de 
même pas possible de se sentir aussi 
seul sur terre et personne à qui en 
parler. J'ai heureusement des tas 
d'ami(e)s mais ce secret, je ne peux le 
faire porter à personne de mon entou-

culière liée à ta condition de gay. 
 
A la lecture de ton message, on ne 
sait pas exactement comment tu vis 
l'homosexualité proprement dite. A 
priori, elle ne devrait pas te faire souf-
frir davantage que le reste, si tu la vis 
sans blocages sociaux ou moraux 
d'aucune sorte. La souffrance ma-
jeure, si j'ai bien compris, me semble 
bel et bien venir de ton emprisonne-
ment corporel, problème hélas bien 
partagé lui. Emprisonnement qui t'em-
pêche d'entrer en contact avec les 
garçons, les filles et tout le monde en 
général. J'ai connu ça. Tu te sens éloi-
gné des garçons par ton corps de fille, 
mais il t'éloigne de toutes façon tout 
autant des filles, et à la limite même 
des lesbiennes, puisque on ne peut 
réellement avoir une relation avec une 
personne qui soit fondée sur la dissi-
mulation de son moi profond. Donc, je 
ne pense pas que l'homosexualité est 
en soi un problème. 
 
Par contre, je ne comprends pas pour-
quoi tu ne souhaites pas entamer une 
reconversion physique. Est-ce pour 
des raisons morales ou physiologi-
ques, de santé ? 
 
Peut-être (je dis bien peut-être) la so-
lution se trouve-t-elle pourtant là ? 
 
 
 
 

rage. Ils s'apitoieraient, ils ne com-
prendraient pas vraiment, et même 
s'ils me conservaient leur affection, je 
crains trop leurs regards sur moi en-
suite. J'ai tellement honte de ce que je 
suis.… 
 
J'espère que l'anonymat de ce forum 
me conviendra mieux. Là, au moins, 
on ne voit pas l'apparence physique. 
Si je pouvais trouver ici une réponse à 
ma question, un témoignage, la pré-
sence de quelqu'un qui comprenne 
vraiment sans se moquer… 
 
Merci à tous et toutes d'avoir été pa-
tients et d'avoir lu mon message jus-
qu'au bout. J'aurais peut-être la bonne 
surprise de voir lors de mon prochain 
passage sur le site que quelqu'un s'y 
sera suffisamment intéressé pour me 
donner des conseils et m'aider un tout 
petit peu... 
 
  
 
 
Après une kyrielle de réponses et l’in-
terruption du forum, de nouveaux 
messages sont venus se rajouter, par-
mi eux nous avons sélectionné celui 
de Nicolas répondant à Yohan.  
 
 
 
 
Auteur: Nicolas 
Date: 20-09-2002 19:01 
 
Je ne vais que rarement sur les fo-
rums du CARITIG, et c'est dommage 
car je viens de trouver ton message 
que maintenant (je crois du coup que 
je vais venir plus souvent !). J'espère 
néanmoins que tu trouveras ma ré-
ponse. 
La souffrance que tu évoques me 
semble être à la fois celle dont souf-
frent tous les TS avant transition et en 
même temps une souffrance très parti-

Vous avez vu un 

message sur le 

forum que vous 

trouvez 

particulièrement 

intéressant, 

n’hésitez pas à 

nous le signaler ! 

 
   Sélection du forum 
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  Question au CARITIG 
 
 Appel au bénévolat 

 
    De la LC à TGA  

Le CARITIG recherche des bénévoles 
pour : 
- tenir des permanences téléphoni-
ques et d’accueil, 
- représenter l’association auprès d’au-
tres structures, 
-  gérer la base de données de la do-
cumentation, 
-  rédiger des articles, faire des inter-
views, 
 
Et nous recherchons plus particulière-
ment un infographiste, un informati-
cien pouvant faire la maintenance de 
notre parc informatique, un spécia-
liste de la PAO, … 
 
Faites profiter le CARITIG de vos 
connaissances ! 
 

 Depuis le mois d’avril, nous avons 
changé la Lettre du CARITIG en 
TransGenre Actu. Passant ainsi d’une 
simple feuille recto-verso à un bulle-
tin de 8 pages. Mais voilà tout cela a 
un coût, assez élevé, et nous ne 
pourrons pas tenir longtemps sans 
votre soutien. 
 
TGA représente un travail beaucoup 
plus important, mais qui semble utile 
d’après les échos que vous nous en 
donnez.  
 
Aujourd’hui le constat négatif se situe 
au niveau des finances car TGA 
coûte cher. L’adhésion au CARITIG 

Comment soutenir le CARITIG ? 
 
De nombreuses possibilités existent pour soutenir l’association : 
 
- Vous pouvez tout simplement adhérer pour exprimer votre soutien. Selon vos 
moyens vous pouvez faire une adhésion de soutien ou un don.  
- Vous avez de la disponibilité et résidez en Région Parisienne ! Contactez 
nous pour devenir bénévole. Des activités très diverses peuvent vous convenir, 
cela est à définir en se rencontrant. 
- Vous êtes en possession de matériels que vous n’utilisez pas ou plus, vous 
pouvez nous en faire don : matériel informatique, bureautique, ramettes de pa-
pier, enveloppes tous formats, télévision, photocopieur, ... 
- Vous avez des connaissances médicales, juridiques, faites les nous partager. 
- Vous êtes en province et vous souhaitez être actif au CARITIG, aidez nous à 
organiser des réunions ou débats dans votre région et aussi faire connaître le 
CARITIG auprès d’autres associations. 
 
N’hésitez pas à nous contacter au 01.53.17.05.27., nous sommes ouvert à tou-
tes propositions. 
  

 

n’avait pas été calculée en prenant 
compte de TGA mais sur la base de 
la Lettre du CARITIG. Aussi nous 
avons besoin de votre aide financière 
pour maintenir la périodicité de ce 
bulletin.   
 
Si votre soutien ne s’exprime pas, 
nous serons obligés de revoir à la 
baisse certaines activités pour limiter 
les frais ce qui serait regrettable. 
 
Vous trouverez ci-joint un bulletin 
d’adhésion ainsi qu’un autre pour faire 
un don. 
 
Nous comptons sur vous. 

Aidez-nous à améliorer le seul et 
unique Centre de Documentation 
sur l’Identité de Genre : 
 
Nous recherchons des documents, 
articles de presse, publications mé-
dicales, livres, brochures, enregis-
trements vidéo d’émissions ou de 
films, etc.,  soit tout ce qui concerne 
la communauté transgenre dans 
son ensemble.   
 
Nous pourrons ainsi améliorer notre 
centre de documentation dont vous 
pourrez connaître le contenu d’ici 
quelques mois sur le site internet. 
 

Vous en voulez plus, d’accord, nous aussi !  
Alors aidez-nous à en faire plus ! 

Faites un don ou devenez bénévole. 
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Retrouvez-nous sur 
le Chat ! 

www.carit ig.org  
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avons rajouté entre autre le site du 
groupe « Support Transgenre 
Strasbourg ». Site d’une qualité 
exceptionnelle dans son contenu 
et association avec laquelle nous 
espérons développer des actions 
en commun.  
 
PHOTOTHEQUE 
 
Concernant la photothèque, nous 
avons rajouté des commentaires 
sous les photos de mammectomies 
et phalloplastie. 
Nous vous rappelons que nous 
cherchons des photos de résultats 
opératoires. N’hésitez pas à nous 
en proposer. 

Peu de nouveautés ce mois-ci. 
Nous avons concentré la majeure 
partie de notre temps à l’ExisTrans. 
 
A ce propos, vous pourrez trouver 
toutes les informations nécessai-
res sur le site, et télécharger les 
divers documents : l’appel indivi-
duel, l’appel collectif, le communi-
qué de presse. 
Vous trouverez également les liens 
des associations qui soutiennent le 
collectif. 
 
Liens    
  
Quelques modifications ont été ef-
fectuées dans les liens. Nous 

S U R  W W W . C A R I T I G . O R G  

 
N° 0001 - Vends 30 Euros une veste croisée Cacharel 
pour FTM, très classique, bleu rayé, état neuf,  taille 38. 
 
N° 0003 - Vends 60 Euros (frais de port inclus) appareil 
pour muscler les avant bras. Très intéressant pour FTM 
prévoyant de faire une phalloplastie. 
 
N° 0004 - Recherche enregistrement vidéo du docu-
mentaire passé à la télévision il y a peu de temps sur la 
danseuse transsexuelle chinoise.  
 
N° 0005 - Entre Nantes et Vannes et Rennes et La 
Baule, Elisabeth TS MTF en fin de parcours médical 
souhaite contact TS MTF ou FTM pour échange problè-
mes rencontrés ou à venir et amitié peut-être.  
 
N°0007 - Antoine, 43 ans, marié, travesti amateur, ai-
merait rencontrer travesti, transsexuel pour amitié. 
 
N°0008 - Dijon, FTM n’ayant pas encore débuté de 
parcours médical cherche FTM ou MTF pour conseil et 
amitié. Merci d’avance. 
 
N°0009 - Tina, transgenre d’origine asiatique, 35 ans, 
recherche  studio ou appartement type 2 sur Paris ou 
environ très proche, pour raison transfert activité pro-
fessionnelle sur RP. Étudie toute proposition de par-
tage location appt type 2 ou 3 sur Paris. Bisous à tou-
tes et tous. Tel. 06.68.61.59.21.  
 
N° 0010 - Transgenre MTF en transition douce et 
joyeuse, cherche amies et complices sur Carcassonne, 
Narbonne, Toulouse et régions pour aller faire du 
shopping, échanger sur tous sujets relatifs à la transi-
tion, etc... 
  

Depuis plusieurs mois, nous vous pro-
posons des rendez-vous sur le chat. 
 
Pour être informé des rendez-vous à 
venir, nous vous invitons à vous ins-
crire sur la mailing list. 
 
- Tous les mardis de 19 à 20 heures, 
Me Isabelle Nabucet, avocat 
 
- Tous les mercredis de 20 à 21 heures, 
Armand Hotimsky, Président-
Fondateur du CARITIG  
 
Sous réserve de disponibilité des intervenants 

 
   Petites annonces Pour passer une annonce : 

Envoyer par courrier (voir adresse ci-dessous), fax ou email votre 
texte (150 caractères maxi lisibles) en mentionnant votre numéro 
d’adhérent, ou vos coordonnées (aucune adresse personnelle ne sera 
publiée). 
 
Un numéro sera attribué pour chaque annonce. Celles-ci faisant partie 
de TransGenre Actu figureront donc sur le site de l'Association, c'est la 
raison pour laquelle nous vous déconseillons d'indiquer votre numéro 
de téléphone. (Toutefois si vous souhaitez le faire apparaître, merci 
de nous le préciser) 
 
Le CARITIG se réserve le droit de ne pas publier les annonces qui 
sont contraires à sa déontologie, aux dispositions légales ; ainsi que 
les annonces revétant un caractère pornographique. 
 
Pour répondre à une annonce : 
Envoyez votre réponse dans une enveloppe (format 16 x 11 cm) dû-
ment timbrée, sans mention d'adresse, mais en portant uniquement 
au crayon le numéro de l'annonce. 
 
Glissez le tout dans une autre enveloppe, à l'adresse suivante :  
CARITIG  
BP 756 
75827 Paris Cedex 17 
 
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez appeler au 
01.53.17.05.27. 



Attention la station de Métro Ledru-
Rollin est fermée pour cause de travaux 
du 30 septembre au 29 novembre. 
Nous vous conseillons de sortir aux sta-
tions Bastille ou Voltaire. Des arrêts des 
lignes de bus n° 61, 69, 76, 86, 757 et 
758 sont également très proches du 
CGL. 

Samedi 19 octobre  

réunion à PARIS  

à partir de 11 h 00,  
accueil et convivialité, 
12 h 00, déjeuner : boissons ( 1 € ), piz-
zas ( 2,50 € ), gâteaux ( 2,50 € ) 

à 14 h 00, Maître Houria Si Ali, 
viendra parler des procédu-
res de changement de pré-
nom et d’état civil.  

Cette rencontre se tiendra 
dans les locaux du CRIPS 
Tour Maine Montparnasse - 12ème 
étage – M° Montparnasse-Bienvenue 

Permanence d'Accueil : 

• Tous les mercredis de 18 à 20 heu-
res, des bénévoles vous reçoivent 
au Centre Gai & Lesbien -  
3 rue Keller – 75011 Paris  

Les Nouvelles Permanences 
Téléphoniques au 
01.53.17.05.27.  : 

• Tous les lundis de 17h30 à 20 heu-
res, Sophie, compagne d’un FTM et 
bénévole.  

• Tous les mardis de 20 à 23 heures, 
Alexis, volontaire et membre du CA.  

• Tous les mercredis, Marc de 20h30 
à 22 heures, FTM bénévole, à partir 
du 23 octobre.  

• Tous les jeudis, Séverine de 14 h à 
17 heures, bénévole. 

02 octobre - Débat - Paris 
05 octobre - Manif Existrans - Paris 
06 octobre - T-Trans - Paris 
07 octobre - Atelier - Paris - CGL 
19 octobre - Réunion - Paris - CRIPS 
26 octobre - Débat - Poitiers 
04 novembre - Atelier - Paris - CGL 
?? novembre - Réunion Paris - CRIPS 
17 novembre - Atelier - Paris CGL 
?? décembre - Réunion - Paris - CGL 
15 décembre - Atelier - Paris - CGL  
 
Dates données sous réserve de modi-
fication. 

• Lundi 7 octobre à 20 h 
Atelier découverte de Qi-Gong 
(Gestuelle Énergétique Chinoise) 
Enseigné par Tina, praticienne en 
Énergétique Chinoise. 
 
Le Qi Gong (prononcez Tchi Kung) est 
une pratique corporelle ancestrale chi-
noise vieille de plus de 5000 ans, ac-
cessible à toutes et à tous quel que 
soit l'âge. Elle vous permettra de vous 
déstresser, vous régénérer et renfor-
cer votre santé ; elle est une excel-
lente méthode préventive contre les 
maladies. C’est aussi un moyen pour 
se recentrer face à toutes les sollicita-
tions de la vie moderne et d'éveiller en 
vous toutes vos potentialités. Cette 
pratique est un véritable apprentis-
sage de l'être.  
 
• Lundi 4  novembre à 20 h 
Thème : Léa Guitton et Léna Pérot, 
étudiante en orthophonie viendront 
vous expliquer les possibilités appor-
tées par leur profession. 
Présenté par Alexis 
 
• Lundi 2 décembre à 20 h 
Thème :  non défini à cette date 
 
Les ateliers se tiennent dans les lo-
caux du CGL — Centre Gai & Lesbien 
3 rue Keller – 75011 Paris  
M° Ledru-Rollin     
 

samedi 26 octobre  
 
Se tiendra de 16 à 23 h le salon des 
associations Translesbigay.  
 
Un débat devrait être organisé sur la 
question trans avec la participation de 
l’ASB et du CARITIG. 
 
Cette manifestation se tiendra dans les 
locaux du Comfort Moderne. 
185 rue du Faubourg du Pont Neuf 
86000 POITIERS  
Téléphone : 05 49 46 08 08 
 
Comfort Moderne : lieu alter-
natif connu de par la diversi-
té de ses activités.  

TransGenre Actu est la lettre mensuelle 
d'information éditée par le CARITIG. 
Centre d'Aide, de Recherche et d'Information 
sur la Transsexualité et l'Identité de Genre.  
 
Association Loi 1901, déclarée à la Préfecture 
de Police de PARIS le 23 janvier 1995 - N° 0280 
 
Boîte Postale 756  
75827 Paris CEDEX 17  
France  
Tel./Fax 01.53.17.05.27.  
- Répondeur en cas d’absence. 
 
Entre 10 et 18 heures, et uniquement en cas 
d'urgence : Tel. 0660.450.940.  
 
Attention ! Pour des raisons financières,  
le CARITIG ne peut pas vous rappeler. 
 
Site Internet : www.caritig.org   
E-mail : caritig@caritig.org 
 
Directeur de la publication : Armand Hotimsky 
Ont participé à ce numéro : Me Nathalie Ferrant, 
Bernard Geoffroy, Pascal Lebrun, Frank Martin, 
Dominique Place, ainsi que Yohan et Nicolas. 

PLANNING 

Date limite d’envoi des textes 
pour publication dans le nu-
méro en préparation :  
le 10 du mois 
Envoi de TransGenre Actu :  
entre le 20 et le 25 

Ateliers 

Débat à Poitiers Attention ! 

Permanences 

Réunion  


